
PRISE EN CHARGE DU PATIENT ATTEINT DE DEMENCE 
ET TROUBLES PSYCHIATRIQUES

Session de 2 jours soit 14,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé
❏ Personnel SSIAD
❏ Personnel soignant : EHPAD

 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
 
Cette formation peut être accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus 
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Pôle Formation-Emploi de CQFD par 
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqfd.asso.fr

Pré-requis
Être en poste en tant qu'intervenant à domicile

Objectifs pédagogiques
❏ Acquérir et approfondir les notions essentielles sur les pathologies : la démence et troubles psychiatriques
❏ Définir le rôle du soignant face à la prise en charge du patient
❏ Acquérir des techniques de gestions de conflit en lien avec les pathologies 
❏ Analyser des situations vécues sur le terrain et apporter des solutions d'amélioration dans la prise en charge 

Description / Contenu
Préambule : notions essentielles
·         Explicitation des notions de : ‘'santé'', ‘'en santé'' et ‘'la santé'' (schéma)
·         Interactions avec l'environnement : un enjeu de satisfactions et de frustrations
·         Vers une recherche de l'équilibre psychologique (schéma)
·         Les mécanismes de défenses, nécessaires à l'équilibre psychique
·         Perception de la réalité par le sujet lors de son développement : les étapes clés
·         Le délire : perte du sens de la réalité
·         Les démences
Séniles
 

❏ Non séniles
❏ Liées ou causée à/par une pathologie
❏ Causée par accident : AVC et autres

·         Rappel terminologique:
 

❏ symptômes
❏ syndrome
❏ maladie
❏ troubles envahissants
❏ notion de spectre
❏ Espace questions/réponses

Rappel des éléments de connaissance sur les pathologies et démences (1 jour)
Les différentes pathologies seront abordées selon le plan suivant :
·         Définition : rappel du rôle des neurotransmetteurs (dopamine, sérotonine)



·         Etiopathogénie
 

❏ Facteurs génétiques
❏ Facteurs biologiques
❏ Facteurs psychologiques
❏ Facteurs sociaux

·          Les formes cliniques
·         Le diagnostic différentiel
·         Evolution et pronostic
 

❏ Facteurs de bon pronostic
❏ Complications principales

·         Les causes des démences
 ·         Rôles des soignants à domicile
Chaque pathologie et démence seront éclairées de séquences vidéos mettant en relief :
·         La prise en charge du patient par l'équipe soignante à domicile
·         La fonction et les rôles des soignants à domicile dans ces différentes situations
Les stagiaires travailleront en petits groupes sur des cas concrets.
 
Les troubles psychotiques
La schizophrénie
·         Syndrome dissociatif
·         délire
Les syndromes délirants
·         Les délires paranoïaques
·         La psychose hallucinatoire chronique
·         Les paraphrénies
Les états psychotiques aigus
Les troubles névrotiques
·         Trouble de panique
·         Névrose d'angoisse
·         Névrose phobique
·         Névrose hystérique
·         Névrose obsessionnelle
Les troubles de l'humeur
·         La dépression
·         Les troubles bipolaires
·         La dysthymie
Les troubles de la personnalité
·         Trouble de la personnalité antisociale
·         Trouble de la personnalité évitante
·         Trouble de la personnalité borderline
·         Trouble de la personnalité dépendante
·         Trouble de la personnalité narcissique
·         Trouble de la personnalité obsessionnelle compulsive
·         Trouble de la personnalité schizoïde
·         Trouble de la personnalité schizotypique
Troubles du comportement alimentaire
·         La boulimie
·         L'anorexie
·         Les autres troubles alimentaires
 

❏ Troubles alimentation nocturne
❏ Prise alimentaire non consciente
❏ L'orthorexie

Les 5 principaux types de démences
·         La maladie d'Alzheimer
·         La démence à Corps de Lewy
·         Les démences d'origine vasculaire



·         Les démences fronto-temporale
·         Les démences mixtes
·         Troubles de la mémoire ou démences ?
Mise en relation entre les démences et les troubles psychiatriques
·         Séquences vidéo
·         Travail sur des cas concrets
Prise en charge du patient à domicile : guide pratique
Notions essentielles de prise en charge des patients
·         La notion d'autonomie : exemples concrets
·         Aider et accompagner : liens et différences entre ces notions (schéma)
·         Savoir comprendre le besoin, la demande et/ou le problème de la personne aidée 
·         Différencier : agressivité et violence 
·         Anticiper et gérer les conflits en fonction des pathologies, structures psychiques et démences

Modalités pédagogiques
Méthode expositive et descriptive : partie théorique 
Méthode directe et inductive : partie mise en situation 

❏ Atelier en lien avec la pratique de terrain 
❏ Ateliers collaboratifs
❏ Etudes de cas
❏ Espace questions/réponse

Moyens et supports pédagogiques
❏ Supports vidéos 
❏ Guide pratique 
❏ Livret pédagogique 

Modalités d’évaluation et de suivi
❏ Test de connaissance
❏ Évaluation en cours de formation
❏ Attestation remise au stagiaire
❏ Évaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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