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ACCOMPAGNEMENT FIN DE VIE : NIVEAU 2

Session de 3 jours soit 21,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé

Intervenant(e)s a domicile

* salarié

* demandeur d'emploi

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

Cette formation peut étre accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Péle Formation-Emploi de CQFD par
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqgfd.asso.fr

Pré-requis

Etre en poste en tant qu'intervenant a domicile
Avoir suivi le module 1

Objectifs pédagogiques

Etre capable d'accompagner la personne en fin de vie.

Développer sa capacité a entrer en relation avec la personne en fin de vie.

Appréhender I'accompagnement en évitant les sentiments de souffrance et d'impuissance
Entretenir au sein d'une équipe une communication simple et authentique.

Appréhender la dimension sociale, culturelle et religieuse de la fin de vie et de la mort.
Adopter les bons comportements et le juste positionnement professionnel.

Développer des savoir-faire avec la personne en fin de vie, ses proches et sa Famille.

Description / Contenu

I . Introduction et/ou rappel

Qu'est-ce que la fin de vie ?

La fin de vie a domicile

Il. La fin de vie

Le travail de deuil

La souffrance de la personne, de ses proches et de l'intervenant(e)
11l . Les besoins de la personne et de son entourage

Les besoins psycho-affectifs de la personne

Les besoins spirituels de la personne

Les besoins familiaux et sociaux

Les besoins de l'intervenant(e)

IV . Les soins palliatifs

Définition, concepts et objectifs

Législation et cadre éthique

L'accompagnement en soins palliatifs : état des lieux

La gestion de la douleur non médicamenteuse

V. La question de |'euthanasie

VI . Vivre mon exposition et ma gestion du stress dans I'accompagnement
VIl . Séance dédiée a la sophrologie

Modalités pédagogiques

Apports théoriques,
échanges pratiques professionnelles,
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jeux de role,
entrainements sophrologiques

Moyens et supports pédagogiques

Modalités d’évaluation et de suivi

Evaluation en cours de formation

Test de connaissance

Attestation remise au stagiaire

Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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