
MODULE PUERICULTURE  Passerelle CESF/ TISF

Session de 2 jours soit 14,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé
CESF souhaitant acquérir les compétences et connaissances nécessaires au fonctions de TISF
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
 
Cette formation peut être accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus 
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Pôle Formation-Emploi de CQFD par 
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqfd.asso.fr

Pré-requis
Être en poste en tant qu'intervenant à domicile

Objectifs pédagogiques
 Acquérir les gestes et la posture appropriée pour l'aide et l'accompagnement à la fonction parentale envers un 

nouveau-né

Description / Contenu
I . Savoir agir pour la préservation de la santé 
Apprécier les changements de l'état (couleur de peau, boutons, couleur des selles, etc.) et du comportement du nourrisson
Savoir repérer le bébé dépressif
Discerner le caractère urgent d'une situation de santé et alerter
II . Apprendre aux parents à prendre soin du nourrisson 
Aider, accompagner, et conforter les parents dans leur rôle éducatif, les associer aux soins en développant leur autonomie
La notion d'attachement
Le bain (manipulation avec poupons)
Nettoyage du cordon / visage/oreille /nez
Les bons gestes pour changer le nourrisson/Habillage du nourrisson
Position pour le rot
Position du coucher : Prévention et sécurité
Rôle préventif : gestes et postures de sécurité / Prévention des accidents domestiques
Hygiène : Nettoyage des biberons / Utilisation du stérilisateur
III . Comment repérer les signes de carence ou de retard dans le développement des enfants : Observer, se questionner, 
apprécier les diagnostics, préconiser 
Malnutrition
Enfant prématuré
Problèmes respiratoires /Problèmes cardiaques

Modalités pédagogiques
Apports théoriques sous diverses formes (mise en situation- jeux de rôle, travaux petits groupes –grand groupe)

Moyens et supports pédagogiques

Modalités d’évaluation et de suivi
❏ Evaluation en cours de formation



❏ Test de connaissance
❏ Attestation remise au stagiaire
❏ Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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