
L’ESCARRE

Session de 1 jours soit 7,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé
Aides-soignants et infirmiers des services de soins à domicile
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
 
Cette formation peut être accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus 
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Pôle Formation-Emploi de CQFD par 
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqfd.asso.fr

Pré-requis
Être en poste en tant qu'intervenant à domicile

Objectifs pédagogiques
Identifier des situations et des sujets à risques
Connaitre les mécanismes de formation
Prévenir de l'apparition des escarres
Connaitre les grands principes de cicatrisation

Description / Contenu
Introduction
• Définition
• Prévalence et facteurs de risques
Mécanismes de formation
• Pression
• Hypoxie tissulaire
• Apparition de la plaie
• Choc traumatique
• Cisaillement
Différentes escarres
• Localisation
• Classification
• Types d'escarres
Complications liées aux escarres
Cicatrisation de l'escarre : les différents pansements
Prévention

Modalités pédagogiques
Apports théoriques
Apport de matériel

Moyens et supports pédagogiques

Modalités d’évaluation et de suivi
❏ Evaluation en cours de formation



❏ Test de connaissance
❏ Attestation remise au stagiaire
❏ Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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