
AFGSU 1 ET 2 FORMATION AUX GESTES ET SOINS 
D’URGENCE

Session de 3 jours soit 21,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé
Professionnels de santé inscrits dans la quatrième partie du code de la santé publique (article 1 du texte de l'arrêté du 3 mars 
2006 relatif à l'attestation de formation aux gestes et soins d'urgence) : aide soignants, infirmiers…
 Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
Cette formation peut être accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus 
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Pôle Formation-Emploi de CQFD par 
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqfd.asso.fr

Pré-requis
Être en poste en tant qu'intervenant à domicile

Objectifs pédagogiques
 Acquérir les connaissances pour identifier une urgence à caractère médical et effectuer la prise en charge seul ou en 

équipe en attendant une équipe médicale

Description / Contenu
I. Urgences vitales
Identifier un arrêt cardiaque et réaliser une réanimation cardio-pulmonaire avec le matériel d'urgence prévu (chariot d'urgence)
Mettre en œuvre des appareils non invasifs de surveillance des paramètres vitaux
Appliquer les procédures de maintenance et de matériovigilance du matériel
II. Urgences potentielles
Utiliser le matériel d'immobilisation adapté à un traumatisme
Participer au relevage et au brancardage. Enlever un casque intégral.
Faire face à un accouchement inopiné
Appliquer les règles de protection face à un risque infectieux
III. Risques collectifs
S'intégrer dans la mise en œuvre des plans sanitaires, des plans de secours et des Plans Blancs, selon le rôle prévu pour la 
profession exercée
Identifier son rôle en cas d'activation des annexes NRBC
Se protéger par la tenue adaptée prévue

Modalités pédagogiques
Apports théoriques, mise en pratique

Moyens et supports pédagogiques

Modalités d’évaluation et de suivi
❏ Evaluation en cours de formation
❏ Test de connaissance
❏ Attestation remise au stagiaire
❏ Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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