
PREVENTION DES CHUTES DE PLAIN PIED

Session de 1 jours soit 7,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé
Tout personnel intervenant à domicile des particuliers
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
 
Cette formation peut être accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus 
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Pôle Formation-Emploi de CQFD par 
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqfd.asso.fr

Pré-requis
Être en poste en tant qu'intervenant à domicile

Objectifs pédagogiques
 Comprendre le comportement humain dans l'accident du travail dû à une chute de plain-pied

Description / Contenu
Jour 1
Connaitre les aspects règlementaires
Acquérir les connaissances et outils de base pour agir sur les risques professionnels
Les enjeux de la prévention
 
Connaitre le risque de chute de plain-pied
Les différentes notions d'un Accident de Travail
La méthode d'analyse d'un Accident de Travail
Lien entre le travail et les atteintes à la santé
 
Jour 2
Connaitre les moyens pour les éviter
Analyse d'une situation de travail à risque de chute de plain-pied
 
Acquérir les connaissances d'un plan d'actions avec des mesures pérennes
Proposer des actions d'amélioration à partir d'une situation de travail ou d'un recueil d'information suite à un accident du 
travail

Modalités pédagogiques
Apports de connaissances et méthodologies
Exercices concrets d'application
Etude de cas
Travaux en formation/action

Moyens et supports pédagogiques

Modalités d’évaluation et de suivi
❏ Evaluation en cours de formation



❏ Test de connaissance
❏ Attestation remise au stagiaire
❏ Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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