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LES FONDAMENTAUX DU MAINTIEN A DOMICILE DES
PERSONNES AGEES

Session de 3 jours soit 17,50 heures de formation

Programme de formation

Public visé

Intervenantes a domicile

en SAAD ou EHPAD

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

Cette formation peut étre accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Péle Formation-Emploi de CQFD par
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqgfd.asso.fr

Pré-requis

Etre en poste en tant qu'intervenant a domicile

Objectifs pédagogiques

e  Etre en mesure d'appréhender le maintien a domicile de maniére systémique

Description / Contenu

Concept du maintien a domicile (MAD)
o Les motivations
o Les enjeux
o Les réticences
- Les outils d'évaluation
o Repérages des fragilités, grille ANESM
- Les risques et la prévention du MAD
o Leschutes:
Les chiffres
Les regles de prévention
Aménagement ou adaptation du domicile
o La dénutrition
Les chiffres
Les regles de prévention
Le portage de repas
o Des idées d'adaptation et d'aménagements simples mais pérennes
o Faire face aux situations d'urgence
- Les différents acteurs du domicile
o SAAD, SSIAD, IDE, Ergothérapeute...
Les avantages et les inconvénients du MAD
Les reperes ...
L'isolement ...
L'aspect financier
Quelques chiffres
Les aides financieres
Les aidants
La disponibilité
La fatigue
- Les limites du MAD
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Pathologie et ou handicap lourd/ sévére
Logement non adaptable
Probléme financier- La posture professionnelle
Maniéere d'étre
Respect
Communication
Le refus de l'aide
L'incidence psychologique
Le savoir faire

Modalités pédagogiques

Apports théoriques
Echanges pratiques professionnelles
Exercices ludiques

Moyens et supports pédagogiques

PPT
Ludopédagogie

Modalités d’évaluation et de suivi

Test de connaissance

Evaluation en cours de formation

Attestation remise au stagiaire

Evaluation de |la formation par le stagiaire en fin de session
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