
ACCOMPAGNEMENT DE PERSONNES EN SITUATION DE 
HANDICAP :  AIDES TECHNIQUES ET AMENAGEMENT 

DE L’ESPACE DE VIE

Session de 2 jours soit 14,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé
Intervenant(e)s à domicile
* salarié
* demandeur d'emploi

Pré-requis
Être en poste en tant qu'intervenant à domicile

Objectifs pédagogiques
Se doter d'outils d'observation et de compréhension d'une situation de handicap.
Savoir réaliser les transferts et utiliser les aides techniques pour mieux se préserver.
Connaitre les aides techniques dans les différentes activités de la vie quotidienne.
Appréhender les problématiques d'accessibilité et d'adaptabilité en vue de trouver des solutions pour 
l'environnement de la personne.

Description / Contenu
Notions de déficiences, incapacités, situation de handicap
• Mises en situation de handicap
• Situation de handicap et environnement
• Différents types de déficiences liées au handicap
• Processus de Production du Handicap (PPH)
Gestes et postures
• Notion d'ergonomie
• Manipulation d'aides techniques pour les transferts
• Techniques de transfert
Les aides techniques au quotidien
• Manipulation, démonstration et inventaire
Logement, accessibilité & adaptations
• Accessibilité et adaptations : definitions
• Logement et adaptation : l'environnement intérieur de la personne (exemples de la cuisine et de la salle de bain)
• Logement et accessibilité : l'environnement extérieur de la personne
• Les règles et la loi sur l'accessibilité, travail en réseau, financements

Modalités pédagogiques
Apports théoriques, mises en situation de handicap, utilisation de maquettes, catalogues, manipulation d'aides techniques
Échanges de connaissances, de compétences et d'expériences

Moyens et supports pédagogiques



Modalités d’évaluation et de suivi
❏ Evaluation en cours de formation
❏ Test de connaissance
❏ Attestation remise au stagiaire
❏ Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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