Coordination
Qualité
Fiabilité
Domicile

AFGSU 1 FORMATION AUX GESTES ET SOINS
D’'URGENCE

Session de 2 jours soit 14,00 heures de formation

Programme de formation

Public visé

Tout personnel (administratif, technique, paramédical et médical) travaillant dans un service de soin a domicile

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

Cette formation peut étre accessible et adaptée pour certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus
de renseignements). Pour une demande de compensation, vous pouvez contacter le Péle Formation-Emploi de CQFD par
téléphone 04 96 19 05 96 ou par mail formationemploi@cqgfd.asso.fr

Pré-requis

Etre en poste en tant qu'intervenant a domicile

Objectifs pédagogiques

e Acquérir les connaissances pour identifier une urgence a caractére médical et effectuer la prise en charge seul ou en
équipe en attendant une équipe médicale

Description / Contenu

I. Urgences vitales

Identifier un danger immédiat dans I'environnement et mettre en ceuvre une protection adaptée au quotidien

Alerter le SAMU ou le numéro interne de I'établissement de santé dédié aux urgences vitales, transmettre les observations et
suivre les conseils donnés

Identifier I'inconscience et assurer la liberté et la protection des voies aériennes d'une personne inconsciente en ventilation
spontanée

Identifier un arrét cardiaque et réaliser une réanimation cardio-pulmonaire (RCP) de base avec matériel (DAE)

Identifier une obstruction aigiie des voies aériennes et réaliser les gestes adéquats

Arréter une hémorragie externe

Il. Urgences potentielles

Identifier les signes de gravité d'un malaise et effectuer les gestes adéquats

Identifier les signes de gravité d'un traumatisme cutané et/ou osseux et effectuer les gestes adéquats

Identifier les signes de gravité d'une brllure et agir en conséquence

Participer au relevage et au brancardage

11l Risques collectifs

Identifier un danger dans I'environnement et appliquer les consignes de protection adaptée (y compris en cas d'alerte des
populations ou de situations d'exception au sein de I'établissement)

Identifier son réle en cas de déclenchement du Plan Blanc

Etre sensibilisé aux risques NRBC

Modalités pédagogiques

Apports théoriques, mise en pratique

Moyens et supports pédagogiques

Modalités d’évaluation et de suivi

O Evaluation en cours de formation
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[ Test de connaissance
] Attestation remise au stagiaire
[ Evaluation de la formation par le stagiaire en fin de session
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